DER VEREINSSERVICE IN SCHWABEN
Breitensport — Frauensport — Lehrwesen —
Schulsport

Klaus Noll, BFW Vereinsservice
klaus-noll@t-online.de

Memmingen, 8. November 2016

BTTV —- IMMER IN BEWEGUNG
Wir sind dabei

An die TT-Vereine
im Bezirk Schwaben

Liebe Sportfreunde,
es geht weiter! Wir fiihren die erfolgreiche Veranstaltungsreihe auch im kommenden Jahr
fort:

RUND UM DIE JUGENDARBEIT

Hilfen und Ideen zum Tischtennistraining
mit Roland Liitkenhaus

Terminangebote 1. Halbjahr 2017

Sonntag, den 05.02.2017

Sonntag, den 19.02.2017

Sonntag, den 05.03.2017

Sonntag, den 07.05.2017 Dieser Infotag findet im Rahmen eines Bezirkskader-Lehrgangs statt,
Themen: Trainingsgestaltung; Balleimertraining; Aufschlagtraining;
Fehlerquellen erkennen und beseitigen.

Sonntag, den 25.06.2017

Aus dem unten angefiigten Angebot wihlen die Teilnehmer vor Ort ihre bevorzugten Themen
aus.

Die Kosten fiir die der Veranstaltungen iibernimmt der Bezirk.
Interessierte Vereine, die mindestens fiinf Tische (Termin 7.05.2017: 12 Tische) stellen

konnen, melden sich unter Angabe ihres Wunschtermins bei mir (klaus-noll@t-online.de).
Die Veranstaltung wird dann schwabenweit ausgeschrieben.

Mit den besten Griifen!
K. Noll



Themenkatalog

1. Anfanger- bzw. Beginnertraining

2. Aufschlagtraining — Spall beim
Aufschlagtraining

3. Fehlerquellen erkennen und Korrektur
4. Ubungsdesign und Trainingsformen

5. Aufbau einer Trainingseinheit

6. Verbesserung der Beinarbeit

7. Balleimertraining

8. Coaching

9. Doppeltraining
10.Trainingshilfsmittel
11.Mitgliedergewinnung

12.Plastik - Balle



